
２０２３年フィジカル測定結果 2023/7/13

地区別（最大値）　

身長 体重 ウィングスパン 指高 最高到達点 垂直跳び 立ち幅跳び レーン ２０ｍ チェストパス

XXX.X cm XXX.X kg XXX cm XXX cm XXX cm XX cm XXX cm XX.X 秒 XX.X 秒 XX.XX m

1 岩国・玖珂 153.5 62.7 156.0 198.0 239.0 41.0 210.0 15.7 3.9 7.4

2 柳井・熊毛 158.0 45.0 158.0 204.0 239.0 41.0 210.0 13.8 4.5 5.6

3 光・下松 156.0 47.0 156.5 203.5 243.2 51.7 194.0 14.9 4.2 7.2

4 周南 153.0 49.2 157.0 198.0 238.0 45.0 193.0 20.3 4.4 6.7

5 防府 163.0 55.0 165.0 214.0 238.0 46.0 198.0 18.2 4.6 8.6

6 山口 163.0 63.0 170.0 216.0 249.0 38.0 202.0 17.4 4.4 7.1

7 宇部・山陽小野田 166.2 49.0 161.0 208.0 247.0 49.0 211.0 18.0 4.6 7.2

8 下関 164.0 52.0 163.0 211.0 256.0 53.0 211.0 15.8 4.3 6.9

9 萩・長門 153.0 66.0 153.0 198.0 236.0 39.0 191.0 17.1 4.1 7.4

1 岩国・玖珂 157.0 45.9 152.0 198.0 225.0 34.0 178.0 19.0 4.1 5.6

2 柳井・熊毛 159.0 53.0 162.0 208.0 245.0 43.0 202.0 16.5 4.8 7.6

3 光・下松 161.1 53.0 160.0 211.0 241.0 40.0 197.0 18.4 4.4 6.9

4 周南 158.0 48.0 162.0 201.0 242.0 47.0 200.0 22.2 4.6 7.0

5 防府 158.0 48.0 162.0 209.0 250.0 43.0 202.0 19.8 4.7 7.5

6 山口 168.0 54.0 167.0 211.0 257.0 46.0 224.0 18.9 4.6 7.0

7 宇部・山陽小野田 156.0 45.0 158.0 203.0 259.0 58.0 199.0 17.0 4.5 6.9

8 下関 161.0 54.0 160.5 207.0 245.0 47.0 217.0 18.3 4.8 6.9

9 萩・長門 156.0 64.1 157.0 202.0 231.0 46.0 187.0 17.4 4.8 6.1

NO 地区 性別

男

女



２０２３年フィジカル測定結果 2023/7/13

地区（最小値　）

身長 体重 ウィングスパン 指高 最高到達点 垂直跳び 立ち幅跳び レーン ２０ｍ チェストパス

XXX.X cm XXX.X kg XXX cm XXX cm XXX cm XX cm XXX cm XX.X 秒 XX.X 秒 XX.XX m

1 岩国・玖珂 133.0 26.4 133.0 169.0 200.0 23.0 144.0 12.7 3.4 4.4

2 柳井・熊毛 131.5 27.5 132.0 166.0 200.0 27.0 160.0 10.4 3.1 3.6

3 光・下松 130.0 25.0 128.5 171.0 199.7 28.7 137.0 11.7 3.0 4.3

4 周南 127.0 25.0 126.0 160.0 196.0 26.0 129.0 12.9 3.4 3.6

5 防府 130.0 28.0 126.0 75.0 23.0 23.0 121.0 12.1 3.5 4.0

6 山口 127.5 24.0 133.0 167.0 191.0 15.0 130.0 12.1 3.3 3.7

7 宇部・山陽小野田 128.0 25.4 128.0 163.0 186.0 22.0 125.0 12.3 2.9 3.4

8 下関 131.0 27.0 127.0 159.0 186.0 21.0 127.0 10.6 3.3 3.4

9 萩・長門 126.0 26.0 130.0 170.0 174.0 16.0 140.0 14.0 3.5 4.2

1 岩国・玖珂 136.0 30.0 133.5 171.0 198.0 12.0 139.0 13.2 3.3 4.4

2 柳井・熊毛 131.0 26.0 133.0 175.0 200.0 23.0 133.0 12.8 3.3 3.7

3 光・下松 127.5 22.1 125.0 160.5 187.0 20.0 125.0 12.0 3.2 2.8

4 周南 120.0 21.0 117.0 137.0 167.0 -1.0 122.0 12.7 3.2 2.5

5 防府 128.0 25.0 127.0 164.0 187.0 21.0 115.0 13.1 3.3 3.1

6 山口 126.0 25.5 127.0 164.0 191.0 20.0 127.0 12.9 3.4 3.5

7 宇部・山陽小野田 128.0 26.3 128.0 164.0 197.0 22.0 135.0 11.0 3.2 3.0

8 下関 126.8 24.0 127.0 161.0 187.0 21.0 135.0 10.2 3.2 3.6

9 萩・長門 128.0 24.9 127.0 163.0 193.0 19.0 111.0 11.5 3.5 3.7

NO 地区 性別

男

女



２０２３年フィジカル測定結果 2023/7/13

地区平均値　

身長 体重 ウィングスパン 指高 最高到達点 垂直跳び 立ち幅跳び レーン ２０ｍ チェストパス

XXX.X cm XXX.X kg XXX cm XXX cm XXX cm XX cm XXX cm XX.X 秒 XX.X 秒 XX.XX m

1 岩国・玖珂 142.2 35.2 142.6 179.9 211.9 32.0 169.4 13.9 3.7 5.7

2 柳井・熊毛 143.2 35.8 143.6 183.0 216.1 33.1 182.7 11.9 3.9 4.6

3 光・下松 144.1 35.8 141.4 185.4 222.5 33.5 171.9 13.3 3.7 5.5

4 周南 141.9 35.0 139.1 177.5 213.6 36.2 168.2 15.3 3.9 4.8

5 防府 142.9 37.1 143.7 183.1 205.7 30.9 154.7 14.9 4.0 5.3

6 山口 143.4 36.0 146.6 185.9 213.5 27.6 163.7 14.4 3.8 5.2

7 宇部・山陽小野田 142.5 35.1 143.0 184.0 212.6 36.7 158.9 14.6 3.9 5.1

8 下関 143.7 35.5 143.9 184.8 216.8 32.1 167.4 13.1 3.7 5.1

9 萩・長門 141.4 34.6 141.0 183.9 209.3 23.4 166.5 15.5 3.8 5.1

1 岩国・玖珂 146.1 35.3 144.2 185.4 212.6 27.3 156.0 15.3 3.8 4.9

2 柳井・熊毛 143.7 34.4 145.4 188.3 220.3 30.6 169.7 14.4 3.8 5.3

3 光・下松 143.3 34.0 143.5 183.8 214.1 28.8 161.8 15.5 3.7 4.9

4 周南 141.8 33.8 142.8 177.9 211.8 33.8 159.8 15.7 3.9 4.8

5 防府 144.0 33.7 145.5 188.1 219.1 30.9 166.7 15.1 4.0 5.4

6 山口 144.9 35.6 145.0 186.3 218.6 31.7 177.7 15.0 3.9 5.3

7 宇部・山陽小野田 142.4 33.3 143.8 184.4 222.4 38.0 166.3 13.4 4.0 4.8

8 下関 145.3 35.7 144.3 186.4 217.0 31.5 166.5 14.9 3.9 5.1

9 萩・長門 144.3 36.3 143.1 184.5 216.1 32.5 156.7 13.7 3.9 4.7

女

性別NO 地区

男


